
 СТАРТУЕТ КОНКУРС «СУПЕР ЛИБЕРО»  

 

Президентский спортивный клуб при содействии Белорусской федерации волейбола, 

Министерства спорта и туризма и Министерства образования дают старт третьему сезону 

республиканского конкурса «Супер либеро». 

 

Победители будут определены раздельно в ПЯТИ возрастных группах среди мальчиков 

(юношей, мужчин) и девочек (девушек, женщин): 

 дети: 2015 г.р. и моложе; 

 подростки: от 2007 до 2014 гг.р.; 

 молодежь: от 1990 до 2006 гг.р.; 

 взрослые: от 1965 до 1989 гг.р.; 

 пожилые: 1964 г.р. и старше. 

 

Для того, чтобы стать обладателем главного приза - новенького iPhone 16 необходимо 

выполнить следующий условия: 

 

 Выполнить упражнение «непрерывные передачи мяча поочередно двумя руками сверху 

(верхняя передача) и двумя руками снизу (нижняя передача) продолжительностью от 30 секунд до 

одной минуты». 

 В период с 14.11.2024 по 30.04.2025 

опубликовывать только одно видео с выполнением вышеназванного упражнения в виде поста в 

своем аккаунте в Instagram. 

 Быть подписанным на аккаунт Президентского спортивного клуба @sportclub.by в Instagram. 

 Отметить аккаунт @sportclub.by. 

 Поставить в тексте поста хэштег #суперлиберо2025 

 Подписать в посте свое видео (например: Иванов Иван, 1984 г.р., г.Гомель, 115 передач). 

 

🛜 На время проведения конкурса аккаунт участника должен быть открыт. 

 

 Победитель конкурса определяется посредством подсчета максимального количества передач 

мяча в каждой из пяти возрастных групп. 

 

 При равном количестве передач мяча у двух и более участников победитель конкурса 

определяется по более ранней дате публикации соответствующего видео. 

 

Награждение победителей конкурса состоится в мае 2025 г. на церемонии закрытия 

республиканских соревнований детско-юношеской волейбольной лиги «Мяч над сеткой». 

 

Личная явка победителя для получения приза обязательна. 

 

Все подробности читайте на сайте Президентского спортивного клуба www.sportclub.by в 

разделе «проекты» - «Супер Либеро» -  

https://sportclub.by/news/proekty/super-libero/super-libero-start-3-sezona-konkursa-/ 

  

#ПрезидентскийСпортивныйКлуб #Спортдлявсех #конкурс #волейбол #побеждаемвместе #удачив

спорте 
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